bdzYSNRB nHpy CSONARSNI HAG

De la nouveauté |i-:=rzs-arco .
en ?évrier.’ '"'?aq"IS«{k« z~g

A

ITMI « {I| ik« 8§~s]|

. 2ye2dNJ bt G2da SG t G(2dziSas 5| ® 2m® ql || 2

5Fya fF LI NdWzm2y Rdz RSNYASNI 6dzf f Say > «l Al gk« 0 308 tIN:
02yySa y@4866SanRE®XBI3E @BYWAYOS | ‘epk  S4

y2dz0SttSa LRdz2NJ HnupI NBbSGa RS 1 O y2i

[@yYySS RSoddi$ (GNB& oASy St @2i0r ljasit LU [ SOARE -]«

W[+ LRLdzAFes2y + F§gSAyl ncwmy KEoAGEY e I dz3 Y

48t2y {8 y2d08Fdz RSONBG Rdz my Rsos TQFfFAls«{k k® ki
@/ KIy3SySyta +tdz 0dNBldz FRYAYAAUNI oF a~| | k{AKA| ® 5 Y

aYS [/ KFEydlrt . 2dzOKI NR 200dzLJS RSa2N. 1S RS

FR22AYGST 1>-~5s AgR «
4 C

aYS DIFEONARStEtS ¢KAOLFdzZ G 200dzL)S tS y?2 RS R
KdzYF AySa Si RS& 02YYdzyAOlo2yaT
aYS YENRAYS +AyOSyd RSOASYd RANBOGNR TIPS L «C8=EEE g e\
YAT ASdzT akgrkagrk ik z-
aYS /FNBEAYS tAy3dSid SydNrAd Sy Leal (k| &k @A SN
ANBGS Sy NBYLX I OSYSyid RS avY$S ! yRNBS dzA  LJ
YSNAGSS LINE& nH lya RS t28l dE aSNBr_ RS
1" s« +~z2zkg®k«
CStAOAGLFo2y t (2dziSa fSa LISNE2YYSa | . dzy
aYS /I NREtAYS tAy3IdsSa | dza a8 ez2rayia vtfhzk| i ®sKR  AYiKh
WS a2dKIAGS S3ALESYSyld dzyS 6S8SttS NBGH ' b¢o9

10g~zk >2AA k@®®l

aA OKSt Zb IYR 3 INE

G L U6 Lo

17| p~2{ "®s~| « i
Vs AZAk




UNE NAISSANCE UN LIVRE

Toujours en fonction pour les nouveaux abonnés: une
naissance un livre, qui s’adresse aux nouveau-nés.
Cette offre est un abonnement gratuit a vie plus
quelques cadeaux. Il vous suffit d’abonner votre jeune
enfant pour en bénéficier, renseignez-vous auprés des
bénévoles.

ATELIER D’ECRITURE AVEC

NADIA GAGNE

Samedi 8 févrierde 10h00 4 11h15, GRATUIT!

Nadia Gagné est une artiste
multidisciplinaire née et travaillant
dans le Bas-Saint-Laurent. Elle explore
les questions d’identité et
d'appartenance au territoire en tant
que bas-laurentienne
afrodescendante. Métissee, elle se
questionne sur le regard des autres, le
sien et le dialogue qui peut en naitre.

CONFERENCE : COMMENT PREPARER

UN VOYAGE PAR SOI-MEME

Mercredi 12 février de 19h00 a 20h30

Vous désirez vous organiser un voyage par I‘
vous-méme mais ne savez pas par ou |
commencer?

Pierre-Luc Cé6té, grand voyageur, conférencier":--""':3

et blogueur vous donnent des trucs et astuces

pour en faire un moment inoubliable.

C’est gratuit!

Retrouvez nous sur Facebook et aimez notre ﬂ
page "Le Paradis du Livre", prenez part a nos

concours pour remporter des ouvrages captivants.
Chaque semaine, un tirage au sort vous attend.

Consultez nos heures d’ouverture et notre calendrier
pour découvrir nos événements a ne pas manquer.

Votre bibliothéque est située au sous-sol de I"édifice
municipal, 'entrée est a I'arriere.
418-862-1056 #225

Livres a vendre a petits
prix en tout temps

Nos étagéres débordent, il faut faire de la place
pour le ménage du printemps. Nous en avons
pour tous les goiits, romans adultes et
jeunesse, livres pour enfants, documentaires
sur I'histoire, la géographie, la psychologie,

les biographies, les voitures, etc.

Venez fouiller dans nos étagéres
et découvrir des petits trésors
Pas cher, pas cher!

HORAIRE REGULIER

LUNDI | FERME

MARDI | 13H A 20H30
MERCREDI | 13H A 17H :
JEUDI | 13HATTH 19HA 20430
VENDREDI | 9HOO A 12H00

SAMEDI | 8H A 12H00
DIMANCHE | FERME

£
BIBLIOTHEQUE \ \

/ _L’E PﬁRADIS DL.J ITIVBE £ “‘ ‘ '35‘;.
AR

Sylvie Ratté, responsable

-
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52 At elier 4 écriture
airec Nadig @cq,?w,é

En s’appuyant sur la démarche artistique de I'animatrice,
cet atelier d'écriture explore les concepts de I'appartenance
et de comment on se forge comme personne , a partir de la
perception de notre corps et de I'attention qu’on lui porte.

L'atelier sera composé de moments de réflexion en groupe,
d'introspection et d‘exercices pratiques qui permettront '
d’explorer un espace imaginaire commun et intime.

Nadia Gagné est une  artiste
multidisciplinaire née et travaillant dans
le Bas-Saint-Laurent. Elle explore les
guestions d'identité et d'appartenance au
territoire en tant que bas-laurentienne
afrodescendante. Métissée, elle se
questionne sur le regard des autres, le
sien et le dialogue qui peut en naitre.

@ Avec la participation financiére de :
BIBLIO MRC de k\ Quebec ]+

du Bas-Saint-Laurent RIVIEre-du- Loup
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La bibliotheque Le Paradis du livre de Saint-Antonin
VOus présente une

CONFERENCE -

Comment préparer un
voyage par soi-méme

Par Pierre-Luc CoOté€,
Grand voyageur, conférencier et blogueur

TRUCS & ASTUCES

e Comment choisir une destination
pour un premier voyage ?

e Comment éviter d’'étre malade &
I'étranger ?

e Comment gérer largent d'un
autre pays ?

e Et bien plus...

12 février 2025
19h00 a 20h30
Gratuit
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Atelier d'écriture diffusé en direct a votre biblio

de 14h a 16h le samedi 15 mars
Inscrivez-vous a votre biblio pour participer, c’est gratuit!

‘Lettres
attacheées

Promouvoir la langue francaise

Animé par Artiste invité
Nicolas Ouellet Yves P. Pelletier

Diffusé en direct
Seo e 5 Une initiative de
dans les bibliotheques wpiontaus  Enpartnariac e

participantes Maison de SR e m | s, Québecmm
Prix de présence! la littérature Shlhtaue

Saviez-vous qu’au Canada, en février, c’est le Mois de U’histoire des Noirs ?

Le but est d’honorer ’héritage des personnes Noires et leur communauté a travers le pays. J’en profite pour
vous proposer quelques lectures intéressantes sur le sujet.

Commencons par les plus petits, le livre La peau étoilée d'Anicée présente une petite fille qui arrive dans une
nouvelle école. Les autres découvriront qu’on peut tous étre différents, étre tolérant et étre respectueux des
cultures des autres.

Prochain livre : Sulwe, elle est une petite fille qui réve d’avoir la peau plus pale. Un soir, une aventure magique
lui fera changer d’idée...

Pour les ados, il y a les documentaires Connais-tu? qui parle de personnalités connus comme Nelson
Mandala.

Ensuite pour les adultes, je vous propose Un grain de moutarde qui se passe aux Etats-Unis aprés la fin de
I'esclavage. Ce roman est trés touchant, rempli d’amour et de bienveillance.

Nous avons aussi les biographies de Michelle et Barack Obama, de Oprah Winfrey. Plusieurs livres de Dany
Laferriere font partie de notre collection dont L’art presque perdu de ne rien faire et L’énigme du retour.

Sur les 9 livres de Boucar Diouf, je vous propose Boucar raconte 1et 2.

Pendant ma recherche, j’ai aussi découvert des auteurs que je ne connais pas. Je vais me laisser tenter par
ceux de Toni Morrison et Jodi Picoult.

Bonne lecture et allez a la découverte de l’autre ! Mg)ua/m/

LAILA I '
IBRAHIM

UN GRAIN DE
MOUTARDE
-
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Cuisiner en groupe, ¢a vous tentes?

2 places sont disponibles & St-Antonin
Une cuisine les mercredis au 3 semaines
en soirée aec une belle équipe au CCMD.

Pour vous inscrire, contactez Sylvie Ratté,
G la bibliothégue, au 418-862-1056 #225

Carrefour

‘ d'Initiatives Populaires
-

de Riviére-du-Loup

A Saint-Antonin,
transformons

Fé VR'E R on dOﬂﬂQ de I'abondance en solidarité:
’

Vous en avez trop

I'amour aux Frigos cuisiné?

Partagé avec votre

partagés! communauté grace aux

On peut apporter: frigos partagés

Une salade de pates
adresses a votre

disposition:

colorées

Un gdteau aux carottes

Michel-Desrosiers
712 Chemin Riviére-Verte

EEEEEEEEEEEEEEERENI
oy Epicerie du village
Ta derniére inventionl S S N 309 rue principale

si bonl .
Un potage aux légumes K) ; Centre communautaire
v U

racines

des galettes 4 la mélasse

Carrefour
d'Initiatives Populaires
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Cercle de Fermiere de
2]\ l 'C‘ St-Antonin

=

Vous étes passionnée par les arts textiles?

W //,//{/f/f’//’////ll///,/,, % Vous aimeriez apprendre a tricoter? A crocheter?
A faire du métier a tisser? Vous aimez travailler

| avec vos mains mais croyez que vous ne serez

: pas capable de le faire vous-méme?

Venez nous rencontrer a nos soirées Tricot-
Jasette, nous sommes jeunes, dynamiques et
avons beaucoup de plaisir a travailler ensemble.
Nous vous aiderons a faire ce dont vous révez .

Isama

Une seule soirée et vous reviendrez! K6 p

Contactez-nous au 418-605-3532
ou venez nous rejoindre au sous-
; sol du Centre Réjean Malenfant au A 4

¢ 305 rue Principal (entrée sur la rue i o

;sjf‘ ?gﬁ ", du Couvent) - \ﬁ
Tous les mercredi 19h n ‘g\ .
s

Frais de 5S la soirée

o "l 1\‘ |rm-'hﬂu|tlumt

{FRAWEG2yAYy (T ONBWNASNI HAHp



